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CONNAÎTRE LES RÈGLES  
COMME SI TA CARRIÈRE 
EN DÉPENDAIT

SIGNALER TOUTE 
TENTATIVE D’APPROCHE

NE JAMAIS COMMUNIQUER DES 
INFORMATIONS SENSIBLES 

Être accusé de pari illégal ou d’une infraction aux règles sur le trucage de 
match peut ruiner ta carrière et porter atteinte à ta réputation à tout jamais.

Tu dois connaître les règles sur les paris sportifs, même si tu penses que ça ne 
te concerne pas. 

Tu ne connais pas encore ces règles ? Contacte ton association des joueurs.

Si quelqu’un t’approche pour truquer un match, tu dois immédiatement lancer 
l’alerte et signaler tout ce qui te semble suspect.

Si tu ne le signales pas, tu risques une longue suspension – même si tu ne truques 
pas un match.

Tu ne sais pas où et comment alerter ? Contacte ton association des joueurs.

Des informations sur des blessures, des choix du coach, des dispositifs tactiques…
tout ce que tu sais doit rester dans le vestiaire.

Ne révèle pas d’information interne – et cela inclut ta communication sur internet 
et les réseaux sociaux – car des personnes extérieures pourraient les exploiter pour 
parier et te mettre dans l’illégalité. 

Peu importe le niveau ou le type de compétition, qu’il s’agisse d’un match 
professionnel ou non, que le trucage porte sur le vainqueur du match, le 
résultat fi nal ou simplement un fait de jeu, « truquer c’est truquer » et 
c’est illégal !

TRUQUER UN MATCH OU 
SIMPLEMENT UNE PARTIE 
D’UN MATCH ?  
C’EST ILLEGAL !

NE PAS PARIER  
SUR TON SPORT
JAMAIS. Tu ne dois ni parier sur tes matches, ni sur tous les autres, quelle que soit 
la compétition. Tu ne peux pas non plus demander à quelqu’un d’autre de parier à 
ta place.

Les entreprises de paris ont des dispositifs très sophistiqués, alors n’imagine pas 
que tu puisses contourner leur vigilance.  Tout ce qui peut être retrouvé sur ton 
téléphone ou ordinateur peut être utilisé contre toi.


