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SENSIBILISATION DES SPORTIFS AUX
DANGERS DES JEUX D'ARGENT

SAVEZ-VOUS QUE LES RECHERCHES ONT

DEMONTRE QUE LES SPORTIFS PROFESSIONNELS

SONT 7X PLUS SUSCEPTIBLES D’ADOPTER UN

COMPORTEMENT DANGEREUX LIE AUX JEUX QUE LA

POPULATION GENERALE.

- TURK ET AL. (2023) [

LE SPECTRE DU JEU

DES JEUNES
SPORTIFS
RISQUENT DE
DEVELOPPER UN
PROBLEME AVEC
LE JEU.

JEU JEU
DCCASIONNEL REGULIER

JEU JEU
PROBLEMATIQUE COMPULSIF

PAS DE JEU

>
AUCUN FAIBLE/MOYEN MOYEN/ELEVE TRES ELEVE AIDE D'UN TIERS

REPERER LES SIGNES POURQUOI ETES-VOUS PLUS EXPOSES A GES RISQUES®

+ TOUJOURS SUR LE TELEPHONE + MOTIVATION FINANCIERE - PRESSION DES

+ DEMANDE DE UARGENT + NATURE COMPETITIVE COEQUIPIERS

+ MENT + TEMPS OFF ET ENNUI + BLESSURE

+ STRESSE/ ANXIEUX + REVENU DISPONIBLE + REPRODUIRE

* IRRITABLE / HUMEUR CHANGEANTE + CONNAISSANGES UADRENALINEDUJEU

+ NEVIENT PAS/ARRIVE EN RETARD A SPORTIVES + EVASION
LENTRAINEMENT “

AVOIR LES BONS REFLEXES POUR PRESERVER L'INTEGRITE SPORTIVE FAGE
AUX DANGERS DU JEU

» N'HESITEZ PAS A DEMANDER DE L'AIDE REGLES DE VOTRE SPORT ET DU PAYS
» SOYEZ ATTENTIF AUX SIGNES GHEZ VOUS DANS LEQUEL VOUS JOUEZ

ET CHEZ LES AUTRES » ABORDEZ LA CONVERSATION AVEC
»  ASSUREZ-VOUS DE CONNAITRE LES EMPATHIE ET COMPREHENSION

0U TROUVER DE L'AIDE?

-
SAB

SNBASKET.COM
CONTACT@SNBASKET.COM

L'"UNION DES

BASKETTEURS

PROFESSIONNELS

Pl Cofinancé par
L I’'Union européenne

Financé par I'Union européenne. Les points de vue et avis exprimés nengagent

toutefois que leur(s) auteur(s) et ne reflétent pas nécessairement ceux de I'Union
européenne ou de [’Agence exécutive européenne pour léducation et la culture (EACEA).
Ni I'Union européenne ni 'EACEA ne sauraient en étre tenues pour responsables.



